
Herzliche Einladung zum Einkehrtag! 

 

 

„Das Glück hinter dem Glück!“  

Das persönliche Glück ist nicht planbar. Es lässt sich weder vergesellschaften noch vermarkten, 

nicht einmal verkirchlichen. Selbst wer sich für einen Glücksfall hält, kann unversehens in ein 

Loch stürzen, versagen, schwer erkranken oder nicht mehr gefragt sein. Die innere 

Lebendigkeit rennt freilich keinem davon, sondern allen hinterher. 

Ein Tag der inneren Einkehr – inspiriert durch Aspekte des Theologen Klaus Hamburger – um 

über das Glück nachzudenken, zu sprechen, den eigenen Blick zu weiten oder zu schärfen. Und 

mit frischen Ansichten über das Glück in ein neues Jahr hineinzuleben. Eingebettet in 

meditative Stille, folgen wir vertrauensvoll der eigenen Intuition. Der Einkehrtag wird 

moderiert von der Psychopädin Petra Weiss. 

Workshop-Ablauf: 

10.00                Begrüßung beim Kaffee 

10.30 – 11.15    Petra Weiss 

                         Meditation in der Stille 

  

11.15 – 14.30    Klaus Hamburger - „Das Glück hinter dem Glück“  

                         Impulse, Fragen, Antworten –  

                         Austausch in der Gruppe     

Zwischendurch: Kaffeepause 

14.30 – 15.00    Petra Weiss 

                         Meditation in der Stille 



15.00                Austausch in der Gruppe 

Ende gegen 15.30 Uhr / Leitung des Einkehrtags Petra Weiss 

 

Die Teilnahme ist kostenfrei. Zwischendurch gibt es am Morgen und am Mittag eine 

Kaffeepause. In den Pausen stehen Getränke und ein Imbiss bereit. Die Teilnehmerzahl ist 

begrenzt. Bitte melden Sie sich zeitig an unter praxis@petra-weiss.info oder tele¬fonisch unter 

0171 7443666 bei Petra Weiss. 

Zu den Personen:  

Petra Weiss leitet seit vielen Jahren die wöchentliche Zeit für Stille in der +CulturKirche 

Oberberg, die sich besonderer Beliebtheit erfreut; ebenso die jährlichen Einkehrtage der Stille 

und den Oasentag in der Abtei Marienstatt. Petra Weiss studierte Kommunikations-wirtschaft 

in Köln und Psychopädie in München bei Dr. Udo Derbolowsky und arbeitet in eigener Praxis 

in Gummers¬bach. Ihr Anliegen ist es, Menschen mit der christlichen Stille-Meditation vertraut 

zu machen. Sie ist Mitglied der Academie Kloster Eberbach und engagierte sich als 

Vizepräsidentin der Internationalen Gesell¬schaft für Psychotherapie und Psychopädie 

(IGPP).  

Klaus Hamburgers Art zu fragen – geht niemals ohne sein Hinterfragen. Er ist ein erfrischender 

Denker. Immer tiefdenkend und immer hoch-fein-und-einfühlend.  Seine Antworten sind 

überraschend, meist mit Humor gewürzt – sie bewegen Verstand und Herz gleichermaßen. Und 

meist regen seine Fragen seine Zuhörer zu eigenem Fragen an. Klaus Hamburger kam 1953 als 

Sohn eines Psychiaters in Regensburg zur Welt und man könnte meinen, sein Faible für Geist 

und Seele wurde ihm in die Wiege gelegt. Während seiner Zeit in Taizé studierte er Katholische 

Theologie in Lyon und Straßburg. Seit 2012 ist er als Autor von Büchern und Schriften, als 

Referent und Moderator tätig und Vorstand der Academie Kloster Eberbach. Aber vor allem, 

ist Klaus Hamburger Seelsorger. 

 +CulturKirche Oberberg 

Em Depensiefen 4 

51766 Engelskirchen 

Eintritt: frei, Imbiss inklusive 

Ansprechperson: Patrick Oetterer - 015201642051 

Kooperation: Kath. Bildungswerk im Oberbergischen Kreis 

 


